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UN DÉFI SOLIDAIRE PAS COMME 
LES AUTRES !

LE SPORT INCLUSIF GAMES INNOVE :  
Pour cette 3ème édition, le SIG organise une course solidaire, au profit de la santé 

mentale — grande cause nationale 2025.

Mais ici, il s’agit d’une course atypique : un défi inclusif avec un véritable parcours initia-

tique où le sport devient un vecteur de sensibilisation, d’empathie et d’émotions positives.

Élèves (primaire et collège), salariés d’entreprises engagées et particuliers qui 

souhaitent relever ce défi se relayeront sur la piste d’athlétisme pour collecter des fonds 

(Comment ? voir page 4) au profit de trois associations locales co-engagées dans l’accom-

pagnement de personnes atteintes de troubles mentaux ou psychiques :

UN CONCEPT HORS-NORME :  
Réaliser un “tour de piste inclusif”, où chaque personne valide participe soit en binôme 

aux côtés d’une personne en situation de handicap, soit dans des conditions de handi-

cap : yeux bandés et guidé, en fauteuil roulant ou équipé d’une prothèse...

Possibilité aussi de courir seul ou en groupe en effectuant des tours de pistes classiques 

ou bien accompagner l’association Familles Extraordinaires qui sera présente avec leur 

joëlette.

Cette course solidaire inédite vise à faire vivre une expérience sensible et marquante, 

pour développer la compréhension, l’inclusion et la solidarité. Plus qu’une course, c’est 

un acte citoyen, un symbole fort.

CLUBHOUSE France – Aide à la réinsertion sociale et professionnelle des 

personnes souffrant de troubles psychiques (bipolarité, schizophrénie, 

dépression…)

Centre Occupationnel de Jour (COJ) Ad’Appro – spécialisé dans l’inser-

tion et l’accompagnement de jeunes adultes en situation de handicap 

mental ou psychique

SAM Cohésion Sociale – qui œuvre pour l’insertion par le sport autour de 

3 axes le sport handicap, le sport insertion et le sport santé



			 

FICHE D’INSCRIPTION – COURSE SOLIDAIRE 
INCLUSIVE AU PROFIT DE LA SANTÉ MENTALE 
Date : 3 juin 2025

Lieu : Stade Robert Brettes, Mérignac

Horaires : 10h - 17h

•	 Entreprise : ___________________________________________________________________________

•	 SIRET : _______________________________________________________________________________

•	 Nom du référent le jour J : ____________________________________________________________

•	 Fonction : ____________________________________________________________________________

•	 Email : ________________________________________________________________________________

•	 Téléphone : ___________________________________________________________________________
•	 _______________
•	
MODE DE PARTICIPATION 
Mécénat (don par tour de piste effectué par les salariés de l’entreprise)

•	 Montant du don pour un «tour inclusif» : ___________________________ €

•	 Montant du don pour un tour classique : ___________________________ €

•	 Plafond de don maximal (facultatif) : _______________________________ €

PARTIE À FAIRE REMPLIR APRÈS LA COURSE
•	 Nombre de salariés qui ont participé : _________________ 

•	 Nombre de tours inclusifs réalisés : ____________________  

•	 Nombre de tours classiques réalisés : __________________

•	 Montant total du don collécté : _____________________ 
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MODALITÉS DE PAIEMENT UNE FOIS LE DÉFI RELEVÉ
•	 Par virement bancaire (FR76 1558 9335 5707 7265 5204 044)

•	 Par chèque à l’ordre de SAM Cohésion Sociale

RÉGIME FISCAL MÉCÉNAT
•	 Un reçu fiscal CERFA 16216*01 sera délivré aux entreprises mécènes pour réduction 

d’impôt : Réduction d’impôt sur les sociétes (IS) au taux de 60%

SIGNATURE POUR VOTRE ENGAGEMENT SOLIDAIRE :
•	 Nom du signataire : ________________________

•	 Fonction : ________________________

•	 Date : ____ / ____ / 2025

•	 Signature et cachet de l’entreprise :

Pour optimiser la bonne oganisation de cette course hors norme, merci de bien vouloir 

nous retourner cette fiche d’inscription avant le 20 mai 2025 (qui sera remplie conjointe-

ment avec l’organisation le jour J une fois le défi relevé par vos salariés) 

•	 par mail à j.fel@samerignac.fr

ou

•	 par voie postale à l’adresse suivante : SAM Cohésion sociale, 55 av. Maréchal Lattre de 

Tassigny, 33700 Mérignac

NOUS VOUS REMERCIONS POUR VOTRE SOUTIEN


